
Die Therapie mit Naturheilmitteln spielt in der chine-
sischen Medizin eine bedeutende Rolle. Die Natur-
heilkunde basiert auf einer uralten Philosophie, und 
greift auf eine lange Erfahrung zurück. Zudem kann 
sie beachtliche Heilerfolge vorweisen. Patienten der 
Sinomed erhalten nach einem ausführlichen Diagno-
se-Gespräch von Ihrem TCM-Spezialisten ein auf sie 
abgestimmtes Rezept aus Heilkräutern. Üblicherwei-
se enthält eine Mischung zwischen 8 und 15 verschie-
dene Kräuter und/oder Mineralien*. Die meisten Re-
zepturen bestehen aus konzentrierten Extrakten, so 
genannten Granulaten. Als Alternative können auch 
Tabletten oder Dekokte bezogen werden. Alle bei Si-
nomed verschriebenen Mittel werden in der Schweiz 

nach strengsten Kriterien auf Reinheit und Identität 
geprüft.

*Auf Anraten des TCM-Spezialisten – aber immer 
in Rücksprache mit dem Patienten – können gege-
benenfalls auch Wirkstoffe tierischer Herkunft den 
Kräutern beigemischt werden, wenn damit den Be-
schwerden besser entgegen gewirkt werden kann. Si-
nomed verwendet aus ethischen Gründen keine In-
haltsstoffe von geschützten Tierarten.

Hauptanwendungsgebiet: Harmonisierung von Kör-
per und Seele, Herstellung Gleichgewicht von Yin 
und Yang.
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www.sinomed.ch

Ihr Partner für chinesische Medizin 
Schaffhausen  •  Winterthur

Ihr Partner für chinesische Medizin
Kloten  •  Schaffhausen  •  Weinfelden  •  Winterthur  •  Zürich www.sinomed.ch 

Kräutertherapie
Die Therapie mit Naturheilmitteln spielt in der 
chinesischen Medizin eine bedeutende Rolle. Die 
Naturheilkunde basiert auf einer uralten Philoso-
phie, und greift auf eine lange Erfahrung zurück. 
Zudem kann sie beachtliche Heilerfolge vorwei-
sen. Patienten der Sinomed erhalten nach einem 
ausführlichen Diagnose-Gespräch von Ihrem 
TCM-Spezialisten ein auf sie abgestimmtes Re-
zept aus Heilkräutern. Üblicherweise enthält eine 
Mischung zwischen 8 und 15 verschiedene Kräu-
ter und/oder Mineralien*. Die meisten Rezeptu-
ren bestehen aus konzentrierten Extrakten, so ge-
nannten Granulaten. Als Alternative können auch 
Tabletten oder Dekokte bezogen werden. Alle bei 

Sinomed verschriebenen Mittel werden in der 
Schweiz nach strengsten Kriterien auf Reinheit 
und Identität geprüft.

*Auf Anraten des TCM-Spezialisten – aber im-
mer in Rücksprache mit dem Patienten – kön-
nen gegebenenfalls auch Wirkstoffe tierischer 
Herkunft den Kräutern beigemischt werden, wenn 
damit den Beschwerden besser entgegen gewirkt 
werden kann. Sinomed verwendet aus ethischen 
Gründen keine Inhaltsstoffe von geschützten Tier-
arten.

Hauptanwendungsgebiet: Harmonisierung von 
Körper und Seele, Herstellung Gleichgewicht von 
Yin und Yang.


