
Ausbildung
1983 –1988	 Medizin- & TCM-Studium an der Guangxi 

Medical Universität 

Werdegang
1988 –1992	 Kinder- & TCM-Therapeutin Xing’an 

Hospital in Guilin
1992–2004	 Kinder- & TCM-Therapeutin Hospital des 

Guangxi College für TCM, Nanning
2004 –2007	 Familienbetreuung
Seit 06. 2007	 TCM-Therapeutin Sinomed Schaffhausen 
	 & Winterthur

Spezialgebiete
•	 Kinderkrankheiten: Immunsystemschwäche, häufige 

Erkältung, wiederholte Atemweginfektion, Bronchitis, 
chronischer Husten, Asthma, Heuschnupfen, Rhinitis, 
Sinusitis, Bauchschmerzen, Durchfall, Verstopfung, ADHS, 
Bettnässen etc.

•	 Frauenkrankheiten: Wechseljahrbeschwerden, Kinder-
wunsch, Fehlgeburt, Menstruationsstörung (Dysmenorrhöe, 
Amenorrhöe, Zwischenblutung), Insemination- und IVF 
Vorbereitung, Frühschwangerschaftsreaktion (Übelkeit, 
Erbrechen), Geburtsvorbereitung, Vaginitis, Beckenentzün
dung etc.

•	 Hautkrankheiten: Ekzem, Neurodermitis, Akne, 
Gürtelrose, Urtikaria-Nesselsucht, Psoriasis, Kontakt- 
dermatitis

•	 Schmerzbehandlung: Kopfschmerzen, Migräne, Nacken- 
und Schulterschmerzen, Rückenschmerzen, Hüftschmer-
zen, Knieschmerzen, Gelenk- und Muskelschmerzen

•	 Verdauungsbeschwerden: Reizdarm, Blähung, übersäuerter 
Magen, chronische Magenschleimhautentzündung und 
Darmentzündung etc.

•	 Neurologische und psychische Leiden: Depression, Angst-
zustände, Schlafstörung, Stress, Prüfungsnervosität, Müdig
keit, Erschöpfung etc.

•	 Urologische Beschwerden: Blasenentzündung, Reizblase, 
Inkontinenz etc.

•	 Laser-Akupunktur: für Kinder und schmerzempfindliche 
Patienten

Mitgliedschaften/Registrierung:
ASCA / EMR-ZSR-Nr.: W816460
A-Mitglied TCM Fachverband Schweiz

Frau Xiaomei Zhang begrüsst Sie gerne in Schaffhausen 
und Winterthur. 

Xiaomei Zhang
T C M - S P E Z I A L I S T I N

Portrait



www.sinomed.ch

Akupunktur
Tuina-Massage
Schröpfen
Kräutertherapie

Ihr Partner für chinesische Medizin
Schaffhausen  •  Winterthur

Ihr Partner für chinesische Medizin


